
ZOZNAM  KATA:    
V jednotlivých kategóriách môžu súťažiaci cvičiť kata z  uvedeného zoznamu kata Goju ryu:  
 

Kategória Povolené kata 
 chlapci, dievčatá 5 – 7 rokov   

 
Taikyoku džodan 1, Taikyoku čudan 1 
Taikyoku džodan 2, Taikyoku čudan 2 
Taikyoku gedan 1, Taikyoku kake uke 1 

 chlapci, dievčatá 8 – 9 rokov  
 

Taikyoku džodan 1, Taikyoku čudan 1 
Taikyoku džodan 2, Taikyoku čudan 2 
Taikyoku kake uke 1, Taikyoku kake uke 2, 
Taikyoku gedan 1, Taikyoku gedan 2,   
 Gekisai dai 1 
 

 chlapci, dievčatá 10 – 11 rokov  
 

Taikyoku džodan 1, Taikyoku čudan 1 
Taikyoku džodan 2, Taikyoku čudan 2 
Taikyoku kake uke 1, Taikyoku kake uke 2, 
Taikyoku gedan 1, Taikyoku gedan 2,   
Taikyoku mawaši uke 1, 
Gekisai dai 1, Gekisai dai 2 
 

 chlapci, dievčatá 12 – 13 rokov 
 

Taikyoku džodan 1, Taikyoku čudan 1 
Taikyoku džodan 2, Taikyoku čudan 2 
Taikyoku kake uke 1, Taikyoku kake uke 2, 
Taikyoku gedan 1, Taikyoku gedan 2,   
Taikyoku mawaši uke 1, Taikyoku mawaši uke 2, 
Gekisai dai 1, Gekisai dai 2,  
Saifa, Seinčin, Sanseru 
 

 chlapci, dievčatá 14 – 15 rokov 
 

Taikyoku džodan 1, Taikyoku čudan 1 
Taikyoku džodan 2, Taikyoku čudan 2 
Taikyoku kake uke 1, Taikyoku kake uke 2, 
Taikyoku gedan 1, Taikyoku gedan 2,   
Taikyoku mawaši uke 1, Taikyoku mawaši uke 2, 
Gekisai dai 1, Gekisai dai 2,  
Saifa, Seinčin, Sanseru, Šisočin, Seisan, Seipai 
 

 muži, ženy 16 rokov a starší 
 veteráni 

 

Taikyoku džodan 1, Taikyoku čudan 1 
Taikyoku džodan 2, Taikyoku čudan 2 
Taikyoku kake uke 1, Taikyoku kake uke 2, 
Taikyoku gedan 1, Taikyoku gedan 2,   
Taikyoku mawaši uke 1, Taikyoku mawaši uke 2, 
Gekisai dai 1, Gekisai dai 2, Saifa, Seinčin, Sanseru, 
Šisočin, Seisan, Seipai, Kururunfa, Suparinpei 
 

  
 


